
 

1. Ich habe eine Vorstellung davon, 
was Zivilcourage ist 

 
2. Ich habe mehr Mut gefasst, für 

andere einzutreten 

 
3. Ich kann mich nun selbst besser 

schützen 

 
4. Ich habe an Selbstsicherheit 

gewonnen 

 
5. Ich wollte dazu noch anmerken, 

dass… 

 
 

 


