
 

1. Ich habe Wissenswertes über die 
Ursachen von Mobbing erfahren 

 
2. Ich durchschaue zukünftig, 

schneller Handlungsweisen, die 
in Richtung Mobbing gehen 

 
3. Ich weiß besser, wie ich für mich 

dagegen vorgehen kann 

 
4. Ich weiß, wie ich andere, die 

gemobbt werden, unterstützen 
kann 

 
 

 


